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এক বছদরর বযবধাদি বাাংলাদেদশর মািুদের গড় আয়ু নকছুটা ববদড়দছ। ২০১৪ সাদলর নিসাদব িাাঁদের 
গড় আয়ু ৭০ েশনমক ৭ বছর। এর আদগর বছর নছল ৭০ েশনমক ৪ বছর। 
অিযনেদক পুরুদের বেদয় িারীরা গদড় ববনশ নেি বাাঁদেি। গদড় িারীরা ৭১ েশনমক ৬ বছর বাাঁদেি। 
পুরুদেরা ৬৯ েশনমক ১ বছর বাাঁদেি। নবনবএস বলদছ, পুরুেদের বেদয় িারীদের নটদক থাকার ক্ষমিা 
ববনশ থাকায় িাাঁরা অদপক্ষাকৃি ববনশ নেি বাাঁদেি। 
বাাংলাদেশ পনরসাংখ্যাি বুযদরার (নবনবএস) সববদশে ২০১৪ সাদলর মনিটনরাং েয নসেুদয়শি অব ভাইটাল 
স্ট্যানটসনটকদসর ফলাফদল এ নেত্র পাওয়া বগদছ। নবনবএস গড় আয়ুর নিসাবনট কদরদছ ভগ্াাংশ নিদসদব। 
িদব গড় আয়ুর বছর, মাস ও নেদির নিসাদব একজি বাাংলাদেনশ এখ্ি গদড় ৭০ বছর ৮ মাস ১২ নেি 
বাাঁদেি। 
প্রনিদবেি অিুযায়ী, বেদশর জিসাংখ্যা বৃনির বানেবক িার অপনরবনিবি রদয়দছ। ২০১৪ সাদল ১ েশনমক 



৩৭ শিাাংশ িাদর জিসাংখ্যা ববদড়দছ। এর আদগর বছর এ িারই নছল। িদব এর আদগর বছর অথবাৎ 
২০১২ সাদল জিসাংখ্যা বৃনির িার নছল ১ েশনমক ৩৬ শিাাংশ। 
গিকাল বরাববার এ প্রনিদবেি প্রকাশ কদর নবনবএস। এ উপলদক্ষ বঙ্গবনু্ধ আন্তজবানিক সদেলি বকদে 
আদলােিা সভার আদয়াজি করা িয়। 
অিযনেদক িারীদের আদগর বেদয় আরও কম বয়দস নবদয় িদে। িারীর নবদয়র গড় বয়স কদম বগদছ। 
২০১২ সাদল বযখ্াদি িারীদের নবদয়র গড় বয়স নছল ২০ েশনমক ১ বছর। পদরর েুই বছদর িা আরও 
কদম যায়। সববদশে ২০১৪ সাদল এদস এ গড় বয়স ১৮ েশনমক ৫ বছদর বিদমদছ। 
িদব পুরুদেরা আদগর বেদয় ববনশ বয়দস নববািবন্ধদি আবি িদেি। পুরুেদের নবদয়র গড় বয়স এখ্ি 
২৫ েশনমক ৯ বছর। ২০১২ সাদল িাাঁদের নবদয়র গড় বয়স নছল ২৪ েশনমক ৭ বছর। নবনবএদসর 
প্রনিদবেদি আরও বলা িদয়, শিদরর বেদয় গ্রাদমর িারীদের অদপক্ষাকৃি অল্প বয়দস নবদয় িয়। শিদর 
গদড় ১৯ েশনমক ৭ বছদর নবদয় িয়। আর গ্রাদম এ গড় বয়স ১৮ েশনমক ৩ বছর। 
নবনবএস বলদছ, ১০ বছদরর ববনশ বয়সী িারীদের মদধয এখ্ি ৬৫ েশনমক ৪ শিাাংশই নববানিি। এ 
ছাড়া িারীদের ৯ েশনমক ১ শিাাংশই নবধবা, স্বামী পনরিযক্তা নকাংবা আলাো থাদকি। এ েুনট সূেদকই 
আদগর বাদরর বেদয় পনরনিনি খ্ারাপ িদয়দছ। আর পুরুদের মদধয ৫৯ েশনমক ৯ শিাাংশই নববানিি। 
এ নবেদয় জািদি োইদল সাদবক িত্ত্বাবধায়ক সরকাদরর উপদেষ্টা রাদশো বক বেৌধূরী প্রথম আদলাদক 
বদলি, ‘িারীর নবদয়র গড় বয়স কদম যাওয়ার নবেয়নট ববশ উদেদগর। িারী উন্নয়দির বক্ষদত্র আমরা 
কি এদগানে, বেদশ-নবদেদশ প্রশাংনসি িদে। এ সূেদক নিম্নগনির কারদণ মািৃমৃিুয, নশশুমৃিুযসি অিয 
সূেদক বয অজবি রদয়দছ, িা ঝুাঁনকর মদধয পড়দি পাদর। িারীদের নবদয়র বয়স হ্রাদসর নবেয়নট বেকাদি 
িদব।’ 
রাদশো বক বেৌধূরী আরও বদলি, ‘আমরা শুিদি পানে, আইদি সাংদশাধিী এদি ১৬ বছদর িারীদের 
নবদয় িদলও বশে পযবন্ত বমদি বিওয়া িদি পাদর। িািদল সামানজক অজবিগুদলা ঝুাঁনকর মদধয বফলা 
িদব।’ অল্প বয়দস নবদয় বেকাদি সরকানর-দবসরকানর সব উদেযাগ কাদজ লাগাদিার পরামশব বেি নিনি। 
নবনবএদসর এ জনরদপর প্রকল্প পনরোলক এ বক এম আশরাফুল িক বদলি, প্রনিবছর জািুয়ানর বথদক 
নেদসম্বর মাদসর মদধয সামনগ্রকভাদব মােপযবায় বথদক বয িথয-উপাত্ত পাওয়া বগদছ, িাই জনরদপর ফদল 
এদসদছ। নবনসএস শুধু িথয-উপাত্ত নবদেেণ কদরদছ। 
জিসাংখ্যা বৃনির বানেবক িাদরর মদিা বমাট প্রজিি িার অপনরবনিবি রদয়দছ। নবনবএদসর নিসাদব, ২০১৪ 
সাদল প্রজিি িার ২ েশনমক ১১ শিাাংশ। এর মাদি িদলা ১৫ বথদক ৪৯ বছর বয়সী প্রজিিসক্ষম মা 
সারা জীবদি গদড় ২ েশনমক ১১ সাংখ্যায় সন্তাি জন্ম বেি। িদব পাাঁে বছর আদগ অথবাৎ ২০০৯ সাদলর 
নিসাদব, প্রদিযক মা সারা জীবদি গদড় ২ েশনমক ১২ সাংখ্যায় সন্তাি জন্ম নেদিি। 
প্রনিবছর নবনবএস ভাইটাল স্ট্যানটসনটকস প্রকাশ কদর থাদক। এ পনরসাংখ্যাদির মাধযদম একজি 
মািুদের জীবদির জন্ম, মৃিুয, আয়ুষ্কাল, নববাদির মদিা অবধানরি নবেদয়র নেত্র উদে আদস। 
নশক্ষা: সাি বছর এবাং এর ববনশ বয়দসর জিদগাষ্ঠীর মদধয ৫৮ েশনমক ৬ শিাাংশই নশনক্ষি। িাাঁরা 



স্বাক্ষরজ্ঞািসম্পন্ন। এ বয়সী জিদগাষ্ঠীর পুরুেদের মদধয ৬০ েশনমক ৭ শিাাংশ ও িারীদের ৫৬ 
েশনমক ৬ শিাাংশ স্বাক্ষরজ্ঞািসম্পন্ন। শিদর সাক্ষরিার িার ৭০ েশনমক ৫ শিাাংশ, আর গ্রাদম ৫৫ 
েশনমক ২ শিাাংশ। এ বছদরর বযবধাদি সব সূেদকই অগ্রগনি িদয়দছ। 
মৃিুয: ২০১৪ সাদলর নিসাদব, িূল মৃিুয, সব বয়সী নশশুমৃিুয, মািৃমৃিুয িার হ্রাদস আরও অগ্রগনি িদয়দছ। 
বাাংলাদেদশ প্রনি এক িাজার এক বছর বয়সী নশশুদের মদধয গদড় ৩০ জদির মৃিুয িয়। িািা ধরদির 
বরাগ-বালাইদয় ববনশ মৃিুয িয়। আর জীনবি জন্ম িয়, নকন্তু এক মাস বয়স িওয়ার আদগই মারা যায়, 
এমি িবজািদকর সাংখ্যা প্রনি িাজাদর ২১। গ্রাদম এ সাংখ্যা ২১, আর শিদর ১৯। আর একইভাদব এক 
বথদক ১১ মাস বয়সী নশশুদের মদধয প্রনি িাজাদর গদড় ৯ জি মারা যায়। আর এক বথদক োর বছর 
বয়সীদের মদধয এ সাংখ্যা িাজাদর ২। পাাঁে বছদরর নিদে প্রনি িাজাদর গদড় ৩৮ জি নশশু মারা যায়। 
অিযনেদক সন্তাি জন্মোদির সময় প্রনি এক লাখ্ মাদয়র মদধয গদড় ১৯৩ জি প্রসবজনিি জনটলিার 
কারদণ মারা যাি। আর একনট নিনেবষ্ট এলাকায় এক বছদর এক িাজাদরর মদধয গদড় ৫ েশনমক ২ জি 
মারা যাি। এনট িূল মৃিুযিার। 
আদলােিা: অিুষ্ঠাদির প্রধাি অনিনথ পনরকল্পিাসনেব সনফকুল আজম বদলি, জািীয় পনরকল্পিার সাফলয 
নিভবর কদর বস্তুনিষ্ঠ পনরসাংখ্যাদির ওপর। এ প্রনিদবেদির িথয-উপাত্ত সামদির জািীয় পনরকল্পিায় 
কাদজ লাগদব। 
নবদশে অনিনথ পনরকল্পিা কনমশদির সাধারণ অথবিীনি নবভাদগর (নজইনে) সেসয শামসুল আলম বদলি, 
িথযপ্রমাণনভনত্তক পনরকল্পিা খু্বই জরুনর। িাই নবনবএসদক শনক্তশালী করা িদে। 
আইনসনেনেআরনবর ইদমনরটাস নবজ্ঞািী আবেুর রাজ্জাক বদলি, বেদশ প্রজিি িাদরর পাশাপানশ 
মৃিুযিারও কমদছ। এর মাদি িদলা িরুণ জিদগাষ্ঠী বাড়দছ। এ জিদগাষ্ঠীর কমবসাংিািই এখ্ি বড় 
োদলঞ্জ। 
অিুষ্ঠাদি সভাপনিত্ব কদরি নবনবএদসর মিাপনরোলক আবেুল ওয়াদজে। মূল প্রবন্ধ উপিাপি কদরি 
নবনবএদসর প্রকল্প পনরোলক এ বক এম আশরাফুল িক। এ ছাড়া বক্তবয বেি পনরসাংখ্যাি ও িথয 
বযবিাপিা নবভাদগর (এসআইনে) সনেব কানিজ ফাদিমা, ইউনিদসফ বাাংলাদেদশর প্রধাি পুনষ্টনবে 
অিুরাধা িারায়ণ প্রমুখ্। 
 
 


