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Coca Cola, Miisliiman mahallesinde serbet satiyor

Sen; hosaf, komposto, ayran, serbet gibi geleneksel iceceklerini unutursan elin oglu onu allayip
pullar ve sana satar, hem de senin sirtindan milyon dolarlar kazanir.
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Yizlerce yillik gelenedi 2010 yili Ramazan ayina 6zel olarak sofralara tasiyan, Coca Cola'nin
Musliman mahallesinde sattigi Cappy Ramazan Serbeti satis rekorlari kirmis.

2010 yihinda 1 milyon adet Uretilen ve Ramazan'in ikinci haftasinda tiikenen Cappy Ramazan
Serbeti, 2011 yili Ramazan ayinda satislarini 4'e katlarken, Cappy'nin Temmuz-Agustos
doénemindeki biylmesinin yiizde 40'in1 Cappy Ramazan Serbeti saglamis.

Coca Cola'ya kar rekorlari kirdiran kazang, kiresel kapitalizmin simgelerinden biri olan sirketin
Israil'in Filistin'de yaptigi her katliamdan sonra millet olarak Coca Cola {riinlerinin en ¢ok boykot
edildigi bir Glkeden, yani Turkiye'den .
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Oysa Osmanh saray mutfaginda da halk sofralarinda da eksik olmayan bir igecektir serbetler,
suruplar.

Anadolu kiltirinde misafire mutlaka ikram edilmesi gereken, paylasilmaktan hoslanilan bu
lezzetler simdi unutulmus.

Daha dogrusu biz unutmusuz ama Coca Cola unutmamis.
XKk
Dinya mutfak kaltlrleri icinde igeceklerin dnemi tartisiimaz.

Islamiyet'in alkoli kesin yasaklarin igine almasi nedeniyle, Islam diinyasinin igecek kiiltiiri
dogrudan meyve sulari ve serbet lizerinde yogunlasmis.

Serbet, Arapca'da surup, serbet ve sekerli icecek anlamina gelir.

Anadolu'ya yakin Arap cografyasi, halen serbet kelimesini Osmanlilarin gegmiste kullandigi sekliyle
kullanir.

Osmanli dénemlerinde Ingiliz seyyah ve sefirlerin serbetle tanismasi, bu Griini evrensellestiren
Osmanlilar sayesinde olmus.

Ingilizler serbet (sherbet) sézciigini dogrudan kendi dillerine almiglar.

Unlii yemek tarihgisi Alan Davidson, Osmanli-Bizans-Venedik iliskileri ddneminde serbetin, Italyan
mutfadina 'sorbetto’ olarak girdigini bildirmektedir.
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Fransizlar ve Italyanlar da 6grendikleri bu teknikle, karl ya da buzlu serbetin benzeri olan
buzlandiriimis serbeti gelistirmisler ve adina 'sorbet' adini vermisler.

'Sorbet' Fransiz mutfaginin etkisiyle tiim diinya sofralarinda geleneksel bir boyut kazanmis.
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Serbetin ana maddesi seker ve sudur.

Dodgadan toplanan Urtnler sekerin kestirilmesiyle kaynatilir ve belirli bir kivama geldiginde
sogutularak cam kavanozlarda saklanir.

Serbet yapilmasi gerektiginde 1/3 oraninda suyla sulandirilarak sunulur.
Serbetin katki maddeleri arasinda gigek, bitki, meyve, kék, kabuk ve tohumlari sayilabilir.

Bunun disinda pestil, kuru meyveler, pekmez, meyve eksileri, bal ve sirke gibi Utrlnler katki
maddesi olarak kullanilir.

Serbetler genellikle yaz aylarinda sogutularak igilse de kis aylarinda sunulan sicak serbetler de
bulunur.
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Topkapi Sarayi'na sonradan eklenen helvahane mutfadi adeta bir tatl, surup ve serbet laboratuari
olarak igletilmis.

Sarayin en g0zde serbetleri giceklerden glil, zambak, menekse, fulya, yasemin, muhabbet, igde
ve niltfer giceklerinden yapilirmis.

Serbet yapimina bu kadar énem veren Osmanli Sarayi'nda, dogal olarak sanatkar kuyumcu
marifetiyle yapilmis pahali serbet takimlari ve avadanliklar kullaniimis.

Genelde saray ve halk mutfadi arasinda blylk ugurumlar olmasina ragmen mesele serbet olunca,
bu ucurum cok derin degilmis.

Zira serbet her hanede, her zaman ansizin gelen misafire sunulmasi gereken en énemli ikram
olarak evlerde bulunurmus.
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Elin oglu senin ylzlerce yilhik unuttugun ya da unutturuldugun da desek olur, geleneksel icecegini
ambalajlayip sana satiyor ve bundan da rekor kazang sagliyorsa bu ayip da millet olarak bize
yeter.

GUnin s6zi: Dostluk, toprak bir masrapa gibidir, 6nemsiz bir nedenden birdenbire kirilir ve bir
daha kullanilmaz. Cigero

Kaynak: http://yenisafak.com.tr/yazarlar/?i=28761&y=YasarSungu
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