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Nevruz nedir? Nevruz ne zaman? Nevruz hakkindaki tum bilgiler

Radikal Hayat / 20/03/2014

Nevruz Bayrami ile ilgili tlim bilgiler, Nevruz kutlama programi, Nevruz efsaneleri, Nevruz yemekleri haberimizde...

Toprak ananin uzun bir sessizligin ardindan canlandigi, yesilin her tonunun sayisiz renkteki gicekle bulustugu baharin mujdecisi nevruz, birgok tlkede coskulu
etkinliklerle kutlanacak.

Yuzlerce toplulukta, farkli adlarla binlerce yildan bu yana kutlanan nevruz, kiiltiirel miras yoluyla nesilden nesile tasiniyor. UNESCO nezdinde "Somut Olmayan
Kdltirel Miras Listesi'ne 2009'da dahil olan nevruz, BM tarafindan da 21 Mart tarihi "Uluslararasi Nevruz Giini" olarak ilan edildi.

istanbul'daki Nevruz kutlamalari, pazar giinii Kazlicesme'de

(http://www.radikal.com.tr/turkiye/istanbuldaki_nevruz_kutlamalari_pazar_gunu_kazlicesmede-1182327)

Farkli topluluklarin inanislarinda degisik isimler altinda senliklere konu olan diinyanin en eski bayrami nevruz, Avrasya'nin genis cografyasinda yasayan halklarda
baharin miijdecisi ve yeni giin olarak biliniyor. Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Tiirkmenistan, Afganistan ve Tacikistan'da milli bayram olarak kutlanan
nevruza verilen isimler yoreden yoreye bile degisiklik gosteriyor.

NEVRUZ'UN DIGER ISIMLERI

Farsca "yeni guin" anlamina gelen Nevruz, diinyadaki gesitli Turk topluluklarinda "en ulu giin" olarak biliniyor ve "navriz, "yeni gln’, "mart dokuzu’, "ulu kiin’, "sagaa’,
“Isiah’, "yengi kin", "cil pazi" gibi isimlerle aniliyor.

NEVRUZ EFSANELERI

Kimi topluluklar, bu giini Allah'in dlnyayi yarattigi gln, kimileri Nuh Peygamber'in yere ilk ayak bastigi glin, kimileri ise ilk insanin yaratildigi giin olarak
degerlendirirken, bazi topluluklar geceyle glindiiziin esit oldugu bu glind, baharin mijdecisi kabul ediyor.

Bu bayram, gelecege dair umut, arzu ve temennileri de icinde barindiriyor. Bu yoniyle diinyada tek ve 6zgun olan Nevruz Bayrami, dogadaki dirilisin yani sira insana
dair umudu ve en glizel dilekleri de temsil ediyor.

Eski Tirkler ile iranlilarin Yilbasi kabul ettikleri giin, Tiirklerin ilk takvimi olan Oniki Hayvanli Tiirk Takvimi'nde de yer aliyor.

BARIS VE KARDESLIK GUNU

Ates, su, toprak, madara gibi nevruz sdylencelerinde gegen unsurlar tim insanligin vazgegilmezleri arasinda bulunuyor ancak 6zellikle ates Turkler icin hangi din veya
inangtan olurlarsa olsunlar biiyik 6nem tasiyor. Altay halklarindan Tatarlara, Azerilerden Karaimlere, Gagauzlara kadar pek ¢ok Turk halki tarafindan atesle su ruhsal ve

bedensel arinma igin gerekli gorillyor. Bu nedenle Tiirk cografyasinda nevruzda ates yakmak ve iyi dileklerde bulunarak ates tizerinden atlamak bir gelenek sayiliyor.

Darginlar baristiriliyor, fakirlere, kimsesizlere ve yaslilara maddi ve manevi yardim yapiliyor.
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NEVRUZ YEMEKLERI

Ozbekistan'da nevruz sabahi yeni elbiselerini giyen halk, hazirladiklari halim, simelek, samsa, corba, pilav gibi yiyeceklerle kirlara ¢ikiyor. Képkari, giires, at yarislari
ve horoz dovusleri gibi spor gosterileri diizenleniyor. Nevruz kutlamalarindan esinlenilmis tiyatro eserleri sahneleniyor.

Kirgizistan'da bahara giris bayrami olarak kutlanan nevruzda "Nooruz kécé" denilen 6zel bir yemek yapiliyor. Turkmenistan'da hazirliklarina bir hafta 6nceden baslanan
nevruzda Tlrkmen ¢oregdi, Tirkmen petiri, kiilce, yagli borek, sekseke, koko, bovursak, Tiirkmen palavi ve bugliniin 6zel yemegi semeni hazirlaniyor.

Azerbaycan'da, gesitli renklere boyanmis, suda pisirilmis yumurtalar, kapi kapi dolasan ¢ocuklara veriliyor. (AA)

(https://plus.google.com/111139069635417829913")
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