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Ana Sayfa Türkiye Spor sayesinde evlenmekten kurtuldu, atletizmde rekor kırdı

cumhuriyet.com.tr Yayınlanma tarihi: 03 Ağustos 2017 Perşembe, 09:27

Spor sayesinde evlenmekten kurtuldu,
atletizmde rekor kırdı
Diyarbakırlı 16 yaşındaki Meryem Bekmez, spor sayesinde evlenmekten kurtuldu,
liseye gitti, bölgedeki kızlara örnek oldu. Atletizmin ‘race walking’ (yürüyüş) dalında
Türkiye rekorları kıran Meryem’in hedefi, 2020 Tokyo Olimpiyatları’nda altın madalya
kazanmak.

Bunlarla da ilgilenebilirsiniz

Milli Atlet Meryem Bekmez Bronz madalya
kazandı

Milli atlet Murat Kaçar, Avrupa üçüncüsü oldu

Tweetle

Takip et: @cumhuriyetgzt

instela'da paylaş

Diyarbakır’ın Şilbe köyünde doğan Meryem Bekmez, 2013’te ortaokul birinci sınıftayken

Türkiye Atletizm Federasyonu antrenörü Çetin Aslan geldi ve yıldız atlet adaylarını seçti.

Onlardan biri de Meryem’di. Okullar arası seçmelerdeki 3 kilometrelik koşuda il birincisi,

ardından Türkiye birincisi oldu. Aynı yıl milli takım kampına çağrıldı, katıldığı Yunanistan’daki

Balkan Şampiyonası’nda birinci oldu.

Hürriyet'ten Gülden Aydın'ın haberine göre, Antrenörü Çetin Aslan, Meryem’in yürüyüşçü (race

walking) atletleri çok iyi taklit ettiğini görüp branşını değiştirdi. 2015’te Türkiye rekorunu

kırdıktan sonra Gürcistan’da yapılan Avrupa Yıldızlar Şampiyonası’nda 5 kilometre ‘Yıldızlar’

ve 10 kilometre ‘Gençler’de, ertesi yıl da Çek Cumhuriyeti’nde düzenlenen Avrupa Yıldızlar

Şampiyonası’nda birinci oldu.

Meryem, 12 - 16 Temmuz’da Kenya’da yapılan Dünya Yıldızlar Şampiyonası’nda 5

kilometrede 22 salise farkla dünya ikincisi oldu. 120 ülkeden atletlerin katıldığı yarışta Rus,
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Gülden Aydın, race, bekmez, meryem, atlet, atletizm

Gülden Aydın
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Turhan Günay: Cumhuriyet bir parti 

Müftünün verdiği yetkiye dayanarak... Sırada 

Tasfiye başladı...Erdoğan 5 ismin istifasını 

外壁塗装の適正価格は？外壁塗装の適正価格は？外壁塗装の適正価格は？外壁塗装の適正価格は？

利用者の９３％が【安くなった】と回

答。あなたの街の適正価格／５秒で

チェック！

「いいね！」した友達はまだいません

Mehmet Şimşek açıkladı:
18 yaşın altına da BES
geliyor
Otomatik BES'te bir iki husus
üzerinde çalıştıklarını belirten...

Bak nasıl zengin oldum!
Ankaralı bir kadın, milyonlar
kazandıran sırrını açıklıyor!

Kadıköy'de polis,
müzisyen kadını darp
etti... 'Terörist ilan ederek
bir odaya kapattılar'
İstanbul'da polis, Kadıköy metro...

İlginç Ama İşe Yarıyor
Uzmanlar uyarıyor. Kilo sorunu
olmayanlar içmesin.

Adalet Bakan Yardımcısı
Bilal Uçar:
Cezaevlerindeki hükümlü
sayısı kapasitenin çok...

Terim'in maaşı olay
olmuştu... İşte
Lucescu'nun alacağı
ücret
Mircea Lucescu ile yapılan
anlaşmanın detayları da ortaya...

İtalya’da düzenlenen Avrupa Takımlar Kupası ‘Gençler’ kategorisinde, özel yeteneği nedeniyle

kendisinden iki yaş büyük genç atletle yarıştı ve ikinci geldi.

Türkiye Atletizm Federasyonu’nun Palandöken kampından yeni dönen Meryem, her gün 15

kilometre yürüyor ve “Altın madalya için çalışıyorum” diyor.

Antrenörü Çetin Aslan, ‘yürüyüşün’ 1928 Olimpiyatları’na atletizmin bir dalı olarak dahil

edildiğini belirterek şunları söylüyor: “Meryem, spor hayatı boyunca dört olimpiyat görecek. İlki

2020 Tokyo Olimpiyatları. Altın madalya için çalışıyor. Türkiye’nin gururu olacak. Federasyon,

disiplini ve karakteriyle Meryem için büyük umutlar besliyor. Güneydoğu’nun ilk atlet kızı.

Sadece Diyarbakır değil, bölgenin tüm kızlarına örnek oldu. Mesela şimdi çalıştırdığım 150

çocuğun 110’u kız.”

Bölgedeki kızlara örnek oldu

Meryem keşfedilmeseydi, babası Hacı Bekmez’in deyimiyle; “Şimdiye kadar ya ablası gibi

evlenmiş ya da tarlalarda çalışıyor olacaktı”. Atletizm, Meryem’in hayatını değiştirdi. Okuluna

devam etti, Kayapınar Teknik Ticaret Lisesi 2. sınıfa geçti.

Federasyon’dan 1000 TL maaş alıyor. İyi beslenebilmesi için de Kayapınar Belediyesi’nin

kayyum Belediye Başkanı Mustafa Kılınç, işsiz babası Hacı Bekmez’i kadrolu olarak işe aldı.

Meryem, Diyarbakır merkezini bile görmediği yıllardan sonra şampiyonluk yarışları için artık

dünyayı dolaşıyor.

Sadece 2 ay içinde
hayallerimi süsleyen arabayı
almak için gerekli milyonları
kazandım! Link:

Hayaline kavuş

Saatte 700$ kazanmak
mümkün mü?

Başarılı bir yatırım!

Bölgesel fazlalıkları hızlı
eriten yöntem. Hızlı şekilde
şekle sokuyor.

Fazla kilonuz mu var?

REKLAM

REKLAM
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İlhan Selçuk'un
Yazıları

21 Haziran 2010

tarihinde yitirdiğimiz

Cumhuriyet Gazetesi Başyazarı

İlhan Selçuk'un yazılarından

seçmeleri okurlarımızla

buluşturuyoruz. Bu köşede

aydınlanmanın bilgesi Selçuk'un

günümüze ışık tutan yazılarını

bulabileceksiniz.
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