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Yazarlar Gindem Siyaset Tirkiye Ekonomi Spor Foto Galeri Video Tim Bolimler
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ET“ Su Anda Okunanlar

Henliz okumadiginiz ancak diger okurlarin su anda en
COK tikladiklari haberler. Daha fazlasi...

Kacaklari tagiyan ticari Erdogan, Van'da minibiis ile Zeytin Dali Harekati'na

taksi devrildi: 7 yaral Kaftancioglu'nun pesini kamyon carpisti: 8 oli, karsi cikmigti: Alpaslan
birakmiyor: 700 bin 2 yaral Kuytul gézaltina alindi
Ana Sayfa Turkiye Kurtlar sofrasi: Lahmacuna dikkat
Tarsus'taki gizemli kazinin perde arkasi
. H rt: kt

Kurtlar sofrasi: Lahmacuna dikkat ortaya gikt ,

Restoranlarin yemek maliyetlerini disurmek icin yaptiklari mercek altina alindi. /'é Iy

Corbasindan lahmacununa restoranlarda yedigimizi sandigimiz triinlerde kimyasal - rf;; / 1

katli olabilir. IKA P y -

O ... e a2
] . TTB liyelerinin "Babamin katili Seda
Takip et: @cumhuriyetgzt evlerine polis... Sayan" dedi,...
nstela'da paylas Facebook'ta paylas
WhatsApp Tumblr E-posta
Kaydettiklerim
cumbhuriyet.com.tr Yayinlanma tarihi: 13 Ocak 2018 Cumartesi, 10:06
Video Haber

Van - Hakkari
karayolunda kaza: 8 6l
2 yarah

Bir babanin hukuk
miicadelesi yok denilen
goriintiileri ortaya gikardi

Mersin'de miilteci
tasiyan tekne sahile
vurdu

En Cok...

Baz restoranlarda yedigimiz cogu mezeler fabrikalarda imal ediliyor. Ara sicak adi

altinda satilan dondurulmus Urinler glinlerce ayni yagda kizartilyor. Yine fabrikalarda + okunanlar

paketlenen salatalara kimyasal nar eksisi ve zeytinyaglar boca edilip servis ediliyor.
Yedigimizi sandigimiz triinleri mercek altina alan Hiirriyet gazetesi yazar Sefer Levent + yorumlananlar
restoranlarin maliyeti distrme hilelerini ukuyucularla paysasti. begenilenler

KIMYASAL GORBA 1. Meclis 6niinde kendini yakan isgi:...

. Kendi dustt, baskalarinin dismemesi igin...

Levent'in yazisinda dikkat ceken bdlumler sdyle: Mercimek, ezogelin gibi gorbalarin yani

sira et veya et Urunlerinin kullanildigi gorbalara 6zellikle dikkat etmek gerekiyor. Tavuk - Istanbuldaki doviz birosunu énce hrrsiz...

suyu gorbanin igindeki etin tavugun neresi oldugu gorbanin fiyatini dogrudan etkiliyor. - Afrin Operasyonu'nda onuncu gan......

Yuvalama gorbanin icindeki kiymanin maliyetini géz éniine alirsaniz gogu zaman bu - Genglerbirlig'nin yeni golctisti Sessegnon:

o O A W N

kiymanin igine bir takim ekstra urtinler katilabilecegini sakin aklinizdan ¢ikarmayin. En . Sosyal medyada Afrin harekati gézaltilari....
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iskembeden yapilan kimyasal gorba icme ihtimaliniz ¢ok yuksek.

Turkiye Spor

= s
9. Yanci haklari koruma altinda... 'Yanci...
10. HDP'li Osman Baydemir'e sorusturma

LAHMACUNA DIKKAT

ideal lahmacun igin kullaniimasi gereken etin 90 gr olmasi gerektigdi belirtiliyor. Yani
daha dusiik miktarda et kullaniliyorsa az sonra yazacaklarim o lahmacunlari baglamaz.
Ancak 90 gr et kullanildidi sdylenen bir lahmacun bugiin 7 liranin altina satiliyorsa
icerigini sorgulamaya baslayin bence. Neden 7 lira derseniz, etin kilo fiyati, kullanilan
diger urlinler lahmacun maliyetinin bugiin igin 4.5 lira oldugunu gésteriyor. Pigirme
masrafl, restoran maliyetleri ve kari hesaba katarsaniz 7 liradan asag! lahmacun satan
zarar eder hesabi ¢ikiyor. Kiymanin igine ne giriyor da maliyet duslyor diye
sorabilirsiniz. Basta tavuk kemigi, kikirdak olmak izere bu isin uzun ve kétu bir listesi
var

Sefer Levent'in yazisinin tamamina buradan ulasabilirsiniz

Aboneler icin

Bu haberi okudunuz...
Simdi liitfen agagidaki gagrnmizi da okuyun...

# alin, aldinn...

o
Ya
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Cumhuriyet bagimsiz ve 6zglir medyanin lilkemizde sayilan gok az kalmis temsilcilerinden
biri. Cok sinirli olanaklarla ve agir saldin altinda halkin dogru haber alma hakkini savunuyor.
Bitiin kaynaklarini bu amag dogrultusunda kullanmaya gabaliyor: Sizlere basil Cumhuriyet’le
ve internet sitemizle ulastyoruz. internet sitemiz ticretsiz. Ancak temel gelir kaynagimiz basil
Cumhuriyet. Desteginize ¢ok ihtiyacimiz var. Bizleri internetten takip etmeye devam edin
ama her glin bir Cumhuriyet Gazetesi almay daihmal etmeyin.

- epe e s 2= Cumhuriyet Gazetesi
Bunlarla da ilgilencbilirsiniz 1.507.068 T \via | | 0

Cumburivet

Reklam Reklam
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Altin alirken buna dikkat!
Zarar edebilirsiniz

Elazig Kuyumcular Odasi Bagkani
Fikret Cakmakecl, ...

Reklam

Online Advertising
Place your campaign quickly and

easily. Set up within a few minutes.

Erdogan: "Kizlarimizin
basini orttiik" diye belki
"Allah ...

AKP'li Cumhurbaskani Erdogan,
Afrin operasyonunun ...

Etiketler:

Satiglarinizi Arttirin

Bu dogal reklam yéntemiyle online
satiglarinizi arttirabilirsiniz.

Reklam

Online Advertising
Place your campaign quickly and

easily. Set up within a few minutes.

Reklam

Online Advertising
Place your campaign quickly and

easily. Set up within a few minutes.

Cumhuriyet.com.tr'de yer alan yorumlar kullanicilarin kendi gorusleridir.
‘azilanlardan cumhuriyet.com.tr veya Cumhuriyet Gazetesi sorumlu tutulamaz

Sefer Levent, lahmacun, iskembe, gorba, paysasti, ukuyucularla

Online Advertising

Place your campaign quickly and
easily. Set up within a few minutes.

Migrenin ilaci magne-
zyum... Eksikligi nelere
yol agiyor?

Uykusuzluk, tutarsiz ruh hali, hal-
sizlik, cilt ...

Instagram’da 'stalk’
yapanlar igin koéti haber

Sosyal medyanin hayatin ciddi bir
pargasi haline ...
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Yazarlar Gulndem Siyaset Turkiye Ekonomi Spor Foto Galeri Video Tum Boltmler
Sefer Levent
UYGULAMALAR GALERILER ilhan Selguk'un
Yazilar
E- i iPh iP: A i Vi leri
Gazete iPhone / iPad / Android ideo Galeri 21 Haziran 2010
Cumhuriyet Arsivi Gunlik Gazete Mansetleri Foto Galeri tarihinde yitirdigimiz
Reklam Sans Oyunlan Haber F}umhunyel Gazetesi Basyazari
llhan Selguk'un yazilarindan
Kiinye Kaydettiklerim Yagam segmeleri okurlarimizla
lletisim Mansetleri Sitene Ekle Kultur-Sanat bulusturuyoruz. B_u ko_$ede
aydinlanmanin bilgesi Selguk'un
Yayin Ilkeleri Hava Durumu Cevre glinimuze 1s1k tutan yazilarini
RSS 2014 Yerel Segimleri Gezi bulabileceksiniz.
2014 Cumhurbagkanhgdi Segimi
2015 Genel Segimi (7 Haziran)
2015 Genel Segimi (1 Kasim)
Segim 2015
2017 Anayasa Referandumu
BOLUMLER
Astroloji Cumhuriyet Pazar Calisma Yasami Cevre Diinya Egitim Ekonomi English Gezi Kitap
Konser Kiltir-Sanat ~ Otomobil Piyasalar Saglik Sinema Siyaset Sokak Spor Teknoloji Tiyatro
Turkiye TV Rehberi Uzay Yasam Yazi Dizileri  * Su Anda Cumhuriyet Kitaplari
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