‘Sarkilan hiiznin icinden
yaziyorum’

Sarkilari tek basinayken, hliznun iginden yazdigini
soyleyen Nilipek“insan iginde hiiziinli degil, hatta gereginden fazla
neseliyim” diyor.

Usul usul sesiyle masalsi bir yerden sesleniyor gibi Nilipek aglncu
albimii “Mektuplar’da. ige dénlk yasadigimiz korona ginlerinde bizi de
dusunmeye davet ediyor adeta: “Sarkilarin genel dinyasi dort duvarin
icinde geciyor, haliyle albimde aslinda biraz ‘gézetleme’ hissi var. Ama
kapi1 deliginden degil de karakterin gozunden bir kadinin evliligine,
dostluklarina, iligkilerine, kavgalarina, delilik anlarina sahit olma hissi.
Yani karakteri degil, ama karakterin dinyasini ¢ok fazla ortaya koyan bir
albim.” iki bélim halinde yayinlanacak albiimiin ilk bes mektubu
hakkinda sdylesmek Uzere bu salginda issizlasan Demiroren Medya
Center’in insani dinlendiren bahgesinde bulustuk Nilipek’le ve glnesin
comert isiklari altinda keyifli bir bahar soylesisi gergeklestirdik.
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Seyhan Akinci

# seyhan.akinci@milliyet.com.tr

- Ugiincii stiidyo albiimiiniiz “Mektuplar”in bes pargalik ilk bdliimii
dinleyicilerle bulustu. ikincisi 8 Mayis’ta gelecek. “Mektuplar”’in
hikayesini dinlesek, nasil bir ruh halinin, donemin uriinii?

o

Hayatimda ¢ok fazla detayin ¢ok buyulk bir hizda degistigi, duygularin
¢ok yogun yasandigi bir donemde yazildi sarkilarin sozleri; bir kismi
yine bu donemde bestelendi, bir kismi daha sonra geriye bakarak
mazigini buldu. Belki de hi¢ sarki s6zU olacagini dusinmeden
yazdigim, defterlerimin kenarlarina not ettigim gizli mektuplar hepsi.
Cok fazla seyi kendi icimde kendi kendime yasadigimi fark ediyorum,
kendimi de yine sikintisini icimde yasayacak, kimseye dokunmayacak
sekilde ifade etmeye calisiyordum bu albimden dnce. Bu kaygidan
biraz vazgectim diyebilirim.

- Album bir kadinin giincesi gibi ve biz oradan kurulamayan
diyaloglari da okuyoruz. Kadin ve erkegin birbirini anlamasi neden
bu kadar zor?

Ozel olarak bir kadinla bir erkegin birbirini anlamasinin zor oldugunu
disunmuayorum, bu tam ikili iligkilerle ilgili bir durum bence. Bir yerden
sonra bir korluk bagliyor sanirim asinalik kaynakli. Karsimizdakini en iyi
tanidigimizi, ona en yakin oldugumuzu sandigimiz anda artik
varsayimlarla hareket ediyoruz, halbuki insan degisiyor, korlik
kalkmadikga bu degisimi goremiyoruz. Hem kendimize hem de
birbirimize kargi acik, ¢iplak olmaktan, makul olmaktan, 6dun
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ailelerimizin, etrafimizdakilerin, karsimizdakinin, bizim... Tim bu

beklentiler bizi ve iligkiyi sekillendirdik¢e sekillendiriyor, yogurdukga
yoguruyor, bu sefer bizden bagimsiz baska bir hamur ¢ikiyor ortaya, biz
de onun igine sigmaya c¢aligiyoruz.

- “Mektuplar”’i en mahrem albiimiinuz olarak tanimlatan sey nedir?

Sarkilarin genel diinyasi dort duvarin iginde gegiyor, haliyle albimde
aslinda biraz “gozetleme” hissi var. Ama kapi deliginden degil de
karakterin goztinden bir kadinin evliligine, dostluklarina, iligkilerine,
kavgalarina, delilik anlarina sahit olma hissi. Yani karakteri degil, ama
karakterin dunyasini ¢ok fazla ortaya koyan bir albim.

- Karantina albiim siirecini nasil etkiledi?

Neyse ki kayitlarin gogunu bitirmistik karantinaya girmeden once; bazi
kayitlari da evden tamamladik. Bu durumu bir yana koyarsak aslinda
sureg igin iyi oldu bile diyebilirim; evde kalinca birgok seye daha rahat
odaklanabildik.



“PEYNIR YAPIYORUM, DOMATES FiDELERIM VAR”

- Peki, Nilipek i¢in nasil gidiyor karantina?

Guzel aslinda. Sabah kalkip ¢alistigim, belli saatlerde yemek yiyip, belli
saatlerde bir seyler izledigim, glzel bir rutinim var ve hogsuma gidiyor.
Su ara anneannemin, babaannemin gencliklerini, evle, mutfakla ve
gidayla iligkilerini gok disunuyorum. Peynir yapiyorum, domates
fidelerim var.

- Baslardaki meydan okumalar, haril haril ekmek yapmalar, kitap
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ikna oldu insanlik! Evde kalmaya da aligiyor muyuz?

Bana sorarsaniz hepimiz evde kaldigimiz su siUrecte hayat kalitesi
dedigimiz seyin ne oldugu, neye ne kadar zaman ayirabildigimiz, ne
yiyip ne igtigimiz Uzerine biraz duginmuguzdur. Belki etkinlikler degil de,
etkinlikler normallestigi igin paylasimlar durulmustur. Ya da belki
yorulmusuzdur, iyi olmak, normal hissetmek icin ugrasmaya tekrar gug
topluyoruzdur. Sanirim herkes igin tek bir cevap yok; ben ¢ok alistim,

ama cok sikilan bircok insan da vardir eminim.

- Albim c¢ikti ama bu siireg liretkenliginizi etkiledi mi? Yeni seyler
yazmaya ya da ¢almaya basladiniz mi?

Surec¢ ya da karantina degil, bizzat alblim aslinda “Uretkenlik” dedigimiz
seyi olumsuz etkiliyor diyebilirim. Su an tamamen albimun
heyecaninda oldugum igin bagka pek bir sey diusinemiyorum ama
album parcga parga yayinlandik¢a kelimeler geri dontyor. Yazmaya
baslamasam da bu guzel bir his.

- Koronaviriis kigisel olarak sizi donustiurdii mii ve major

degisikleri beraberinde getirecegini diisunliyor musunuz?

Dedigim gibi, Uzerine dusundugum, o6zellikle yagsama seklimize dair
kafama takilan ¢ok sey oluyor; ama bu biraz da disunmeye vaktimizin
olmasiyla alakali. Simdi birgok seyle isenmeden ugrasiyor, yeni yollar
ariyoruz, ama hayat normale donerse ve tekrar kosusturmaya baslarsak
yine en kolay ¢ozumleri segecegimizden korkuyorum.

“AILEMi VE ARKADASLARIMI GORMEK YAPACAGIM iLK SEY”

- "Nereye gidersek gidelim arkamizdan bizi takip eden
tzuntilerimizin sesi” yorumu yapilmis sozliikte sizin igin. Sesi
kadar hiiziinlii biri mi Nilipek?

HUzln biraz tek basima yasadigim ve (iyi bir sey mi emin degilim ama)
yasamaktan keyif aldigim bir duygu durumu. Sarkilari da tek
basimayken, bu hiiznin iginden yaziyorum. Yoksa insan iginde pek
hdzunlG degilim, hatta gereginden fazla neseli oldugum bile sdylenebilir,
belki o hizunll hali gok da ciddiye almamam gerektigini hissettigimden.

- Hepimizin bu salgindan sagsalim ¢ikabilirsek yapmayi hayal ettigi
seyler var. Sizin en ¢ok yapmak istediginiz ya da yapacaginiz ilk
sey nedir?

Ailemi ve arkadaglarimi gormek yapacagim ilk sey, onun diginda
sanirim biraz gezmek, istanbul’dan gikmak, belki ayaklarimi suya
sokmak isteyebilirim.



