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استان ها

این شهر پایتخت جهان� ن�روز است
اسفند که به نیمه م� رسد، جشن ن�روز در سنندج برگزار م� ش�د. اهال� روستاها دست به کار م� ش�ند تا آیین های سنت� ن�روز را با حض�ر اهال� اجرا کنند؛

رس�م� که به دلیل تن�ع و جذابیت هایش م�جب شده است تا مدت� ب�د از ثبت جهان� ن�روز در یونسک�، «سنندج» به نام پایتخت ن�روزی جهان معرف� ش�د.

به گزارش همشهری آنلاین رس�م ن�روزی در سنندج امسال به دلیل تقارن ماه مبارک رمضان با ن�روز حال و ه�ای خاص� دارد. مراسم میرن�روزی، خ�انچه
عروس، دید و بازدید و بازی های بوم� برخ� از آیین های ویژه  ن�روز در کردستان است.

استقبال از ن�روز
مراسم استقبال از ن�روز از نیمه اسفند و از روستاهای سنندج در استان کردستان آغاز م� ش�د. اهال� روستای چشمیدر که در منطقه گردشگری اورامانات

قرار دارد، از قدیم اعتقاد داشتند که چ�ن ارتفاع روستا از سطح دریا پایین است، رویش گیاه زودتر در آن اتفاق م� افتد و رویش گیاه ی�ن� آغاز جشن
ن�روز. برای همین هم زودتر از روستاهای دیگر جشن ن�روز را برگزار م� کنند. برافروختن آتش و «هه لپرک�» کردی (ن�ع� رقص محل�) از آداب اصل� جشن
ن�روز در این منطقه است که اهال� با پوشیدن لباس های محل� رنگارنگ این جشن را برگزار م� کنند. جشن ن�روز با نزدیک شدن به روزهای پایان� سال در
روستاهای دیگر نیز برگزار م� ش�د. محمد عل� سلطان�، کردپژوه م� گ�ید که آنچه در منطقه کردستان با برافروختن آتش و اجتماع بر گرد آن و پایک�بی در

کنار آتش انجام م� ش�د، یک� از دیرینه ترین، کهن ترین و تاریخ� ترین روش های برگزاری ن�روز در ک�هپایه های زاگرس و همچنین مناط� کردنشین است که
در جای دیگری از جهان وج�د ندارد.

رسم روز اول عید
ک�دکان و ن�ج�انان سنندج� این روزها که مانده تا عید به فکر مراسم «هه لاوه ملاوه» هستند. به در خانه ها م� روند و با ک�بیدن آن به زبان کردی

م� گ�یند هه لاوه ملاوه، ی�ن� پسرتان داماد ش�د یا دخترتان عروس ش�د. پس از آن، صاحبخانه هدیه ای به آنها م� دهد. در قدیم بهترین هدیه ای که
م� ت�انستند، بگیرند تخم مرغ بود. تخم مرغ به آن دلیل بهترین هدیه محس�ب م� شد و بسیار باارزش بود که نمادی از ن�زایی و زندگ� دوباره است.

از دیگر آداب ن�روزی در کردستان، «هه ته ری، مه ته ری» است که ک�دکان در روز نخست ن�روز اجرا م� کنند. در روستاها، بزرگ ترها در گروه های چندنفره شال
خ�د را از روزنه بام پایین م� اندازند و م� گ�یند که «هه ته ری، مه ته ری، شتیکمان بو بخه نه بن چه په ری» ی�ن� هدیه ای برایمان به پشت پرچین بیاورید.

منظور این است که صاحبخانه چیزی برای آنها در لفافه شال بگذارد.
مراسم میر ن�روزی یا امیر بهاری نیز یک� از آیین های نمایش� پس از تح�یل سال ن� است. میر ن�روزی که یک� از اهال� روستاست با حض�ر در ک�ی و برزن،
مردم ک�چه و بازار را به علت  بداخلاق� و غیره محک�م م� کند. جلاد نیز حکم ص�ری وی را برای تنبیه مردم� که زشت� ها را گسترش م� دهند، اجرا م� کند.

از دیگر رس�م� که در میان کردها به ق�ت خ�د باق� است، مراسم «خ�انچه عروس» است. کردها در ن�روز خ�انچه هایی را برای عروس های نامزدشده یا
دخترهایی که به خانه  ش�هر رفته اند، م� برند. عیدی تازه  عروس به خ�انچه معروف است و داماد برای نامزدش یک هدیه تهیه م� کند و آن را به همراه

آجیل و شیرین� و میوه برای او م� برد. خان�اده دختر برای تازه عروس� که اولین ن�روز را در منزل ش�هرش است، خ�انچه م� برند.

جشن عید و رمضان
ن�روز بهانه ای برای در کنار یکدیگر بودن، همبستگ� و همدل� است. علاوه بر آیین� که این روزها در سنندج دایر است، جشن ن�روزی هم روز ۲۹ اسفند در

سالن ۶ هزار نفری ورزشگاه ۲۲ گ�لان برگزار م� ش�د. فرشید صل�ات�، معاون فرهنگ� شهردار کردستان در این باره به همشهری م� گ�ید:  «با وج�دی که
بیشتر مراسم ن�روزی در ورستاهای سنندج برگزار م� ش�د، اما از آنجا که سنندج، پایتخت ن�روز جهان است، آخرین روز اسفند مراسم� همراه با جشن و

پایک�ب با حض�ر شهروندان و گردشگران� که از دور و نزدیک به سنندج م� آیند، نیز برگزار م� ش�د. همزمان� جشن ن�روز و رمضان باعث پر ش�رتر شدن این
مراسم م� ش�د.»
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