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Aclik sinir1 24 bin 35 TL, yoksulluk sinir1 78 bin

292 TLye yiikseldi
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-is, nisan ay1 “Aclik ve Yoksulluk Sinir1 Raporu”nu yayimladi. Rapora gore,
m isilik bir ailenin saglikli ve dengeli beslenebilmesi icin yapmasi gereken
'g1da harcamasi tutari 24 bin 35 TL, yoksulluk sinir1ise 78 bin 292 TL'ye

(https://medyascop e.t%ﬁ%’ﬂ%b‘éﬁh&&@i‘i)?ah?a“m aylik yasama maliyeti ise 31 bin 142 TL olarak
hesaplandi.
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Aclik sinin ne kadar oldu?

TURK-IS, nisan ay1 “Aclik ve Yoksulluk Sinir1 Raporu”nu acikladi. Raporda, calisanlarin
temel harcamalari i¢inde en biiyiik payi olusturan gida fiyatlarindaki artiglarin, gecim
sartlarini her gecen giin daha da zorlastirdigina dikkat cekildi. Nisan ayinda dort kisilik
bir ailenin gida harcamalari bir 6nceki aya gore 420 TL artti. Yilin ilk dért ayinda mutfak
harcamasina toplam bin 904 TL ek yiik eklendi (https:/www.youtube.com/watch?
v=_vTusxAQ608).

TURK-IS verilerine gére Ankara’da yasayan dort kisilik bir ailenin, saglikli, dengeli ve
yeterli beslenebilmesi icin yapilmasi gereken aylik gida harcamasi tutari (aglik sinir1) 24
bin 035 TL olurken, gida harcamasi ile giyim, konut, ulasim, egitim, saglik ve benzeri



ihtiyaclar i¢in yapilmasi zorunlu diger aylik harcamalarin toplam tutari ise (yoksulluk
sinir1) 78 bin 292 TL oldu. Bekar bir ¢alisanin yasama maliyeti ise 31 bin 142 TL olarak
belirlendi.

Yilhk mutfak enflasyonu yiizde 51,58 oldu

TURK-IS ayrica, Nisan 2025 itibariyla “mutfak enflasyonu” verilerini de paylast1. Verilere
gore, mutfak enflasyonunun aylik artis orani yiizde 1,78, son 12 aylik artig orani yiizde
35,60, yillik ortalama artis orani ise yiizde 51,58 olarak gerceklesti.

Aciklamada, aclik ve yoksulluk sinirlarinin bir ticret seviyesi degil, temel ve zorunlu
ihtiyaclarin karsilanabilmesi icin haneye girmesi gereken toplam gelir tutar1 olduguna
dikkat cekildi. Tiirkiye’de genellikle hanelerde tek bir kisinin ¢alistig1 ve baska bir gelir
kaynaginin bulunmadig1 g6z oniine alindiginda, asgari ticretin bir ailenin ge¢imini
saglamaya yetmedigi vurgulandi (https:/medyascope.tv/ekonomi-haberleri/).

TURK-IS, gecim sartlarinin iyilestirilmesi igin {icretlerin yalnizca enflasyon oraninda

degil, gelir politikalari cercevesinde kapsamli sekilde artirilmasi gerektigini belirtti.
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yoksulluk (https://medyascope.tv/konu/yoksulluk/)
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Medyascope’u senin destegin ayakta tutuyor. Hi¢bir patronun, siyasi ¢ikarin
glidiimiinde degiliz; hangi haberi yapacagimiza biz karar veriyoruz. Tiklanma
ugruna degil, kamu yararina caligsiyoruz. Bagimsiz gazeteciligin stirmesi,
sitenin acik kalmasi ve herkesin dogru bilgiye erisebilmesi senin desteginle
mimkin.
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