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عبد الله الصبيحي

عمرو حسن يكشف أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابية

共FacebookTwitterWhatsAppTelegramLinkedIn

أكد الدكتور عمرو حسن، أستاذ أمراض النساء والتوليد والعقم بكلية طب جامعة القاهرة، أن الشائعات والمفاهيم المغلوطة المتعلقة
بوسائل تنظيم الأسرة تمثل أحد أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابية في مصر، وأن نسبة الحمل غير المخطط له بلغت %20.5

عام 2021، بما يعني أن طفلا من بين كل خمسة أطفال يولد دون تخطيط مسبق.

موضوعات مقترحة

الأرصاد تحذر من شبورة مائية ونشاط رياح وأتربة اليوم الجمعة

وزيرا خارجية مصر والإمارات يبحثان تطورات الأوضاع في غزة والسودان

وزير الخارجية يلتقي د.مجدي يعقوب ويشيد بالدور الإنساني والتنموي للمشروعات الصحية
المصرية في إفريقيا
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جاء ذلك خلال مشاركته في فعاليات اليوم العلمي المتخصص الذي عُقد تحت عنوان «شائعات وسائل تنظيم الأسرة»، ونظمه المجلس
الصحي المصري (البورد المصري) بالتعاون مع الجمعية المصرية لأمراض النساء والتوليد، بأكاديمية الأميرة فاطمة للتعليم الطبي، بمشاركة

نخبة من أساتذة وخبراء النساء والتوليد.

وأوضح حسن أن البيانات السكانية تكشف أن 3 من كل 10 سيدات يتوقفن عن استخدام وسائل منع الحمل خلال السنة الأولى من الاستعمال،
وهو ما يعكس فجوة واضحة في المعرفة والثقة بوسائل تنظيم الأسرة، مؤكدا أن التحدي لا يكمن في الوسائل ذاتها، بل في مستوى

الفهم الصحيح لطريقة استخدامها.

وأشار إلى استمرار فجوة الوعي لدى شريحة من السيدات، حيث أظهرت البيانات أن 29% فقط يعرفن الفترة الأكثر احتمالا لحدوث الحمل، بينما
لا تتجاوز نسبة من يدركن الاستخدام الصحيح للرضاعة الطبيعية كوسيلة لتنظيم الأسرة 9%، ما يعكس الحاجة الملحة إلى تعزيز التثقيف

الصحي في هذا الملف.

وأضاف أن ضعف التوعية يمثل تحديا رئيسيا، إذ إن نحو 46.7% من السيدات لم يتلقين أي رسائل توعوية متعلقة بتنظيم الأسرة، مع تراجع
مستويات التوعية بصورة أكبر في بعض المحافظات الحدودية، وهو ما يفرض ضرورة تكثيف البرامج التثقيفية والوصول إلى الفئات الأكثر

احتياجا للمعلومات.

ولفت إلى أن نسبة الاحتياجات غير الملباة لوسائل تنظيم الأسرة ارتفعت إلى 13.8% عام 2021 مقارنة بـ 11.6% عام 2008، وهو ما يعكس فجوة
قائمة بين الرغبة الإنجابية لدى الأسر وتوافر المعرفة والخدمات الصحية اللازمة.

وفي سياق التحولات الديموغرافية، أوضح أن معدل الإنجاب الكلي في مصر شهد تراجعا من 3.5 مولود لكل سيدة عام 2014 إلى 2.85 عام
2021، ثم إلى 2.41 عام 2024، مع استهداف الوصول إلى معدل الإحلال السكاني البالغ 2.1 مولود لكل سيدة، مؤكدًا أن تحقيق هذا الهدف يرتبط

بخفض معدلات الحمل غير المخطط له وتحسين الاستخدام السليم لوسائل تنظيم الأسرة.

وشدد  على أن الاستثمار في وعي المرأة الصحي يمثل أحد أهم محاور التنمية البشرية، مؤكدا أن صحة المرأة ليست قضية طبية فحسب، بل
قضية وطنية ترتبط بمستقبل الأسرة واستقرار المجتمع.

وأشار إلى أن التجارب الميدانية في تنفيذ المبادرات التوعوية المجتمعية أثبتت أن التثقيف الصحي المنهجي قادر على تعديل السلوك الإنجابي،
والحد من تأثير الشائعات، وتحويل المعرفة الطبية إلى قوة داعمة لصحة المرأة وحقوقها.

وأكد أن تنظيم الأسرة قضية تنموية شاملة تتطلب تكامل الجهود في مجالات التعليم، وتمكين المرأة، والحد من الزواج المبكر، وتعزيز
المشاركة الاقتصادية للمرأة، إلى جانب تطوير إدارة البرامج السكانية.

واختتم تصريحاته بالتأكيد على أن بناء الوعي الصحي لا يقل أهمية عن توفير الوسائل الطبية، وأن تصحيح المفاهيم الخاطئة حول وسائل
تنظيم الأسرة يمثل خطوة استراتيجية لضمان حق المرأة في الاختيار الواعي، وتحقيق مفهوم الصحة الإنجابية الشاملة، مشددا على أن

صحة المرأة يجب أن تدار بالعلم والدليل، لا بالشائعات أو المعلومات غير الموثوقة.
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كلمات البحث

كلية طب جامعة القاهرة أمراض النساء والتوليد دكتور عمرو حسن

عمرو حسن يكشف أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابيةعمرو حسن يكشف أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابيةعمرو حسن يكشف أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابيةعمرو حسن يكشف أخطر التحديات التي تواجه ملف الصحة الإنجابية

تابعوا صفحتنا على أخبار جوجل

اقرأ أيضًا:

جناح الطفل بمعرض الكتاب يناقش كتاب قصص الحيوان في القرآن أحد إصدارات رؤية للنشء| صور

إعلان نتائج تصنيف التايمز للتخصصات الأكاديمية لعام 2026

رئيس جامعة القاهرة يوجه بسرعة إعلان نتيجة الفصل الدراسي الأول| صور

منال عوض تعلن التشغيل التجريبي لمجزر مدينة أبورديس بجنوب سيناء بتكلفة 19.8 مليون جنيه

وزير الزراعة يستقبل وفدا فنيا أردنيا رفيع المستوى لتعزيز التعاون في مجالات الثروة الحيوانية والتدريب

وزارة الخارجية والهجرة وشئون المصريين بالخارج تهنئ مصر بعيد الشرطة

القومي للمرأة يشارك في اجتماع اللجنة الدائمة لمناهضة العنف ضد المرأة

إقبال جماهيري واسع على ركن الفتوى بجناح الأزهر بمعرض الكتاب |صور

لقاءات وزيارات ومتابعات على مدار الساعة.. التنمية المحلية × أسبوع| إنفوجراف

الصحة» تبحث مع سفارة بريطانيا التوسع في ملف الاستثمار الصحي وتطوير البنية التحتية للمنشآت الطبية»
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أخبار الساعة

وزير الخارجية يبحث مع الممثل الأعلى لقطاع غزة استحقاقات المرحلة الثانية من خطة الرئيس الأمريكي

البنتاجون: الجيش الأمريكي سيُعطي الأولوية للأمن الداخلي وردع الصين

«المعكرونة التركية».. وصفة بسيطة تشُعل السوشيال ميديا

مظاهرات مناهضة للهجرة رغم البرد القارس بولاية مينيسوتا الأمريكية
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مسئول إيراني: سنتعامل مع أي هجوم على بلادنا على أنه حرب شاملة

مصادر أوكرانية: إصابة 10 أشخاص جراء هجوم بمسيرات روسية على خاركيف

هيئة الطيران المدني الإيرانية تنفي شائعات بشأن إغلاق المجال الجوي للبلاد

 مواقيت الصلاة اليوم السبت 24 يناير 2026 في القاهرة والمحافظات

القيادة الجنوبية الأمريكية: نفذنا ضربة على سفينة تابعة لمنظمات إرهابية شرق المحيط الهادئ

وزير الثقافة: يوسف شاهين شكّل بإبداعه وعي أجيال وأعماله جزء أصيل من الهوية الثقافية المصرية والعربية| صور

مئوية يوسف شاهين.. وجوه لا تغيب مع "العالمي" وأسرار لا يعرفها أحد| فيديو وصور

زيلينسكي: نسعى للسلام.. ولن نُقدّم تنازلات تمسُّ سيادتنا
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الأكثر قراءة •

• ارتفاع سعر الذهب اليوم الجمعة 23-1-2026 في

مصر

• تغير سعر الذهب اليوم الجمعة 23-1-2026 في

مصر

• دورى أبطال إفريقيا.. الأهلي يهزم يانج أفريكانز بثنائية نظيفة ويعتلي صدارة

مجموعته

• معرض القاهرة الدولي للكتاب يقترب من مليون زائر خلال يومين منذ

افتتاحه

• سعر الذهب اليوم الجمعة 23-1-2026 في مصر.. بكام عيار

21؟

• موعد مباراة بيراميدز ونهضة بركان وتشكيل يورتشيتش

المتوقع

• بوليتيكو: خطة أمريكية ـ أوروبية تستهدف ضخ 800 مليار دولار لإعادة إعمار أوكرانيا بعد انتهاء

الحرب

• الذهب عند 4980 دولارًا.. هل سيواصل الارتفاع؟ 9 أسئلة تجيب على كل ما يهم المستثمر

العادي

• ترتيب مجموعة الأهلي في دوري أبطال إفريقيا بعد الفوز

اليوم

• مسئول إيراني: سنتعامل مع أي هجوم على بلادنا على أنه حرب

شاملة
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• فيفا يعُلن إيقاف قيد الزمالك 3 فترات متتالية.. تفاصيل الأزمة

المالية

• النادي المصري يؤكد: صلاح محسن يشارك أمام الزمالك.. والعقوبة تؤجل لـ"أمم

إفريقيا"
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أخبار

محافظات

حـوادث

اقتصاد

رياضة

ثقافة وفنون

منوعات

ذاكرة التاريخ

عرب وعالم

النشرة الاقتصادية

آراء

سوشيال ميديا وفضائيات

تحقيقات

اتصالات وتكنولوجيا
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